| BANNALEC - PAYS DE QUIMPERLE ATHLETISME ( B.B.K.Athlé ) |

| PROGRAMME SORTIES MARCHE NORDIQUE 2022 /2023 |

‘ Janvier 2023
Date Lieu Rendez-vous
08-janv Foret de Toulfoén - Quimperlé 9h 15- parking de l'auberge
14-janv | Le Pouldu - Clohars Carnoét - Guéna absent 9h 15 - Office de tourisme du Pouldu
21-janv Moulin du Hénan - Névez 9 h 15 - parking du moulin - covoiturage 8 h 45 Ty Bodel Mellac -
28-janv Forét de Coatloc'h - Scaér 9 h 15 - parking ancienne gare de Coatloc'h - 8 h 45 Ty Bodel Mellac - 9 h 00 stade Bannalec
Date Lieu Rendez-vous

04-févr Etangs du Loc'h - Guidel 9 h 15 - parking plages du Loc'h aprés le sémaphore D° Fort Bloqué - 8 h 45 Ty Bodel - 8 h 55 parking de I'Auberge de Toulfoén



